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Laboratorio di degustazione guidato dall'enologo

Mariano Murru e dal giornalista Giuseppe Carrus, con i nostri
Vermentini e quelli di Corsica e Toscana, per scoprire i vini nati
dagli stessi vitigni su diverse sponde del Mediterraneo.

In Cantina, due turni: h 11.00- h 16.30
Costo: € 10 a persona
Numero massimo partecipanti: 24

Un laboratorio tenuto da Roberta Saba di Edilana per creare
insieme, con la tecnica dell'infeltrimento a secco e l'intreccio di
elementi naturali, un arazzo di lana di pecora sarda decorato
da un motivo di grappoli d'uva e foglie di vite.

In Cantina, due turni: h 10.00 - h 16.00
Costo: il laboratorio e gratuito Durata: 2 h circa
Numero massimo partecipanti: 20

Prenotazioni:

Laboratorio di degustazione guidato dall'enoclogo
Mariano Murru e dal giornalista Giuseppe Carrus,
con i nostri Cannonau e quelli di Spagna e Francia,
per scoprire i vini nati dagli stessi vitigni su diverse
sponde del Mediterraneo.

In Cantina, due turni: h 12.30 - h 18.00
Costo: € 10 a persona
Numero massimo partecipanti: 24

Dalle ore 10,00 alle ore 19,00 degustazioni dei vini
Argiolas e dei prodotti tipici del territorio, visite
guidate condotte da sommelier. Parte del ricavato
del costo del bicchiere andra allAssociazione
Africadegna. Non & necessaria la prenotazione.

In Cantina: h 10.00 - 19.00
Costo bicchiere e 4 degustazioni: € 10

070.740606 (selezionare 4 - enoteca) - prenotazione@argiolas.it
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Visita a piedi delle tenute Iselis, della chiesetta di Santa Maria
di Sibiola e di Stani Saliu. Un percorso con guide professioniste
per scoprire aspetti culturali e naturalistici del territorio, in
collaborazione con Giovanni Pischedda di Sardegna 360 gradi
e Franco Cerniglia di Sardinia tourist guide.

Partenze dalla Cantina: h 10.00- h 12.00 - h 14.30 - h 16.30
Durata giro: 1 h + sosta a S. Maria di Sibiola

Costo: € 10 a persona

Eta minima bambini: 5 anni

Numero massimo partecipanti: 23

In collaborazione con Ichnusa Bike, un percorso in bici di 15
chilometri facili e piacevoli. Dalla cantina alle vigne, per
scoprire dove nascono i nostri vini, attraverso le strade di
penetrazione agraria, fra gli uliveti e i campi di grano, le
chiesette romaniche e o stagno di Stani Saliu.

Partenze dalla Cantina: h 11.00- h 16.30

Durata giro: 1,30 h+ sosta a S. Maria di Sibiola

Costo: € 10 a persona, bambini (dai 10 anni) € 7

Noleggio biciclette: € 8

Numero massimo partecipanti: 15

Prenotazioni:

Meditazione yoga e pratiche di rilassamento per il
benessere fisico e mentale. Una lezione tenuta da
Giovanna Olla, diplomata presso I'Accademia Italiana
Shiatsu Do nel 1989, che da oltre 20 anni studia e
insegna yoga posturale e tecniche di rilassamento.

Partenza dalla Cantina: h 18.15

Costo: € 10 a persona (interamente devoluti
all'associazione Africadegna per il Progetto Iselis)
Durata: 1h yoga + 30 minuti meditazione

Numero massimo partecipanti: 25

Nelle tenute Iselis si pud visitare un‘installazione
temporanea realizzata in legno e materiali naturali
dall’Atelier Casa Falconieri. E insieme
un'installazione, una torre d'avvistamento, uno
spazio espositivo per le opere delle artiste Gabriella
Locci e Anna Saba.

070.740606 (selezionare 4 - enoteca) - prenotazione@argiolas.it
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